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Veranstaltungen im Mai für Familien
Kaufbeuren/Ostallgäu  Die Familien-
stützpunkte „Hand in Hand“ und 
„Apfelkern“ Kaufbeuren sowie das Pro-
jekt „ElternChanceN“ bieten im Mai 
wieder ein buntes Programm für Fami-
lien an.
Am Freitag, 3. Mai, findet von 17 bis 20 
Uhr in den Räumlichkeiten des Famili-
enstützpunktes „Apfelkern“ ein Erste-
Hilfe-Kurs am Kind für Eltern, Großel-
tern und an der Erziehung Beteiligte 
statt. Referentin ist Sonja Hujo, aner-
kannte Kinder-Notfall- Ausbilderin, 
Rettungsassistentin und Krankenschwe-
ster. Der Kurs wird in der Marktober-
dorferstraße 25 in Kaufbeuren-Oberbeu-
ren veranstaltet. Interessierte müssen 
sich bis Dienstag, 30. April, anmelden. 
Am Sonntag, 5. Mai, trifft sich ab 14 
Uhr die Alleinerziehendengruppe mit 
ihren Kindern zum gemeinsamen Aus-
flug auf den großen Spielplatz nach Gar-
tenstadt bei Bad Wörishofen. Treff-
punkt ist um 14 Uhr am Familienstütz-
punkt „Apfelkern“. Hier können die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer Fahr-
gemeinschaften bilden. Mitzubringen 
sind eine Picknickdecke, Brotzeit,

Getränke und eventuell  Kleidung zum
Umziehen. Die Kosten für Verpflegung
übernehmen die Teilnehmer. Eine vor-
herige Anmeldung ist nicht notwendig.
Der kostenlose Online-Vortrag “Nein,
ich  will  nicht“  findet  am  Montag,  6.
Mai, von 19.30 bis 21 Uhr statt. Dabei
geht  es  um Kinder  in  der  Trotzphase.
Referentin ist Diplom Psychologin Mar-
tina Kokorsch. An dem Abend können
sich  Eltern  informieren  und  austau-
schen,  wie  sie  (Klein-)Kinder  gut
begleiten  und  unterstützen  können  –
inklusive  praktischer  Tipps  für  die
Eltern. Die Teilnahme ist nur mit vorhe-
riger  Anmeldung  bis  spätestens  Don-
nerstag,  2.  Mai,  möglich.
Gemütlicher Spieleabend am Mittwoch,
8. Mai, ab 20 Uhr im Pfarrzentrum St.
Peter und Paul, Barbarossastraße 23 in
Kaufbeuren, für Eltern, Großeltern und
alle,  die  Lust  an  Tischspielen  haben.
Auf einen lustigen Abend freuen sich
die  Gruppe  „Kreativ  und  Aktiv“  der
Pfarrei  St.  Peter  und  Paul  sowie  der
Familienstützpunkt  „Hand  in  Hand“.
Teilnehmerinnen und Teilnehmer kön-
nen gerne Spiele von zu Hause mitbrin-

gen. Eine vorherige Anmeldung ist nicht
notwendig.
Am Freitag, 10. Mai, findet von 16 bis
17.30 der dritte Familienmitmachnach-
mittag im „Apfelkern“ statt. Er richtet
sich an Familien mit Kindern von null
bis  etwa  sieben  Jahren.  Dort  wird
gemeinsam gebastelt, gespielt und vor-
gelesen. Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer können kostenlos Bücher für jedes
Alter aus der kleinen „Bücherecke“ des
Familienstützpunktes  ausleihen.  Die
kostenlose  Veranstaltung  wird  in
Kooperation mit  dem Projekt „Eltern-
ChanceN“  Kaufbeuren,  veranstaltet.
Eine vorherige Anmeldung ist laut Ver-
anstalter nicht notwendig. Die Ansage
auf  dem  Anrufbeantworter  unter  der
Telefonnummer  08341/9082171  gibt
Interessierten Auskunft, ob die Veran-
staltung stattfindet. (pm)
Weitere Informationen und Anmeldun-
gen für alle Veranstaltungen unter der
Telefonnummer  08341/9082383  oder
p e r  E - M a i l  a n
familienstuetzpunkt.haken-kf@bistum-
augsburg.de möglich.
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